K?EISSF‘DRTBUND SPORTIUGEND
MARKISCHER KREIS

Mirkischer Kreis

Kreissportbund Markischer Kreis eV.- Barbarossastraie 11 - 58636 Iserlohn

. . Brgerzentrum
An die: Am Park

Ubungsleitungen der Sportvereine in
Halver, Schalksmuhle, Kierspe und Meinerzhagen
sowie alle interessierten Burger

Praxiswerkstatt Bewegung, Spiel & Sport im Quartier! am
12.07.2017 um 17.00 Uhr im Burgerzentrum Halver

Liebe Sportfreundinnen & Sportfreunde,
sehr geehrte Damen und Herren,

zur Unterstutzung der altengerechten Vereinsangebotsentwicklung wird der
Kreissportbund Markischer Kreis in Kooperation mit dem Fachbereich Burger-
dienste der Stadt Halver und dem Stadtsportverband Halver am 12.07.2017 die
Praxiswerkstatt Bewegung, Spiel & Sport im Quartier! fir die Vereine in Hal-
ver, Schalksmiuhle, Kierspe und Meinerzhagen durchflihren.

Einleitend wird es ein Impulsreferat zum Thema: Bewegt ALTER werden im
Quartier! geben. Wesentlich ist dabei die Vorstellung des Alltags-Fitness-
Tests, ein wissenschaftliches Messinstrument zur Bewertung der Fitness alterer
Menschen. Im Kern soll die Praxiswerkstatt die Frage beantworten, wie sich
Sportvereine bei der altengerechten Vereinsangebotsentwicklung im Quartier
(Viertel) bereits beteiligen sowie beteiligen kénnen.

Um bedarfsgerecht planen zu kénnen, bitten wir bis zum 10.07.2017 um Anmel-
dung an c-wrede@ssv-halver.de oder 02353 663017. Die Veranstaltung ist
kostenlos.

Termin: Mittwoch, 12.07.2017 | Beginn: 17:00
Biirgerzentrum Am Park
Von-Vincke-StraRe 22 | 58553 Halver

Mit freundlichen GrifRen,

Claudia Wrede
Stadtsportverband Halver

Patrick Krone
Kreissportbund Markischer Kreis

Schon gewusst? Unter ,,Quartier” wird der Ort verstanden, der in den jeweiligen Kommunen
von den Menschen als ,,ihr Quartier“ empfunden wird, also der persénlich-rdumliche Be-
zugsrahmen, in dem sie ihre sozialen Kontakte pflegen und ihr tdgliches Leben gestalten.

Ansprechpartner/in:

Patrick Krone

Referent

,Bewegt ALTER werden
im MARKISCHEN KREIS!*
Tel. 02371 77977-33

Fax 02371 77977-14
gesundheit@ksb-mk.de

Iserlohn,
28.06.2017
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Vorstand
1. Vorsitzender:
Giinther Niille

2. Vorsitzende:
Anja Esser
Rainer Risse
Klaus Scharf

Schatzmeister:
Georg Schebesta
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Die Gesundheitskasse.




